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Schuluniform: Vor- und Nachteile 
 
Eine Schuluniform ist eine Kleidung, die von Schülern getragen wird, um ihre 
Zugehörigkeit zu einer bestimmten Schule zu zeigen.  
Die Debatte über Schuluniformen ist vielschichtig und zeigt sowohl Vor- als auch 
Nachteile.  
 

• Vorteile:  
o ¡Stärkeres Gemeinschaftsgefühl! -  

Alle Schüler sind durch ihre einheitliche Kleidung eindeutig ihrer Schule 
zuzuordnen und zeigen diese Gemeinsamkeit nach Außen. Die 
Schuluniform schafft eine Identifikation der Schüler als Angehörige 
dieser einen Schule. Sie sind emotional verbunden und stehen als 
Gemeinschaft nach außen, welches auch ein Gemeinschaftsgefühl 
untereinander schafft und die Motivation für Präsenzunterricht steigert.  

o Erhöhte Nachhaltigkeit -  
Schuluniformen sollen eine gute Qualität und Haltbarkeit aufweisen. 
Schülern wird so vorgelebt, was gute Kleidung ausmacht und mehr auf 
Qualität, anstatt Quantität zu achten. Auch der private Konsum an 
Kleidung kann dadurch eingeschränkt werden.  

o Zeitersparnis am Morgen -  
Eine Schuluniform nimmt einem die Entscheidung ab, was man in der 
Schule anzieht und spart morgens ein wenig Zeit.  

o Lernen, sich anzupassen -  
Die Berufswelt ist voll von Uniformen und "Dress Codes". Viele 
Arbeitgeber verlangen zumindest lange Hosen auch im Sommer. Aber 
auch beispielsweise bei der Bahn, auf dem Bau, im Einzelhandel, bei 
der Bundeswehr und Polizei, als Arzt oder Anwalt muss man sich an 
eine Kleidungsvorschrift halten oder Uniform tragen.  
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• Nachteile:  
o ¡Traditionelle, koloniale oder historische Überlieferungen! -  

In manchen Ländern, Völkern oder Kulturen sind Schuluniform mit  
 negativen Erfahrungen 
 staatlicher Unterdrückung 
 kolonialer oder neokolonialer Ausbeutung 

verbunden.  
o ¿Innovation und Individualität fehlen? -  

Eine Schuluniform lässt wenig Raum für Individualität und Innovation. 
Es gibt keine Möglichkeit, sich durch Kleidung auszudrücken oder seine 
Persönlichkeit darzustellen.  

o ¿Soziale Ungleichheit bleibt erkennbar? -  
Eine Schuluniform kann zwar Mobbing aufgrund von Kleidungsstil 
verhindern, aber es gibt immer noch Unterschiede in der Qualität der 
Kleidung. Kinder aus wohlhabenderen Familien können sich teurere 
Uniformen leisten als Kinder aus ärmeren Familien.  

o ¿Geschlechterunterschiede werden verstärkt? -  
Eine Schuluniform kann Geschlechterunterschiede verstärken, weil sie 
oft traditionell binäre Geschlechterrollen widerspiegelt.  

o ¿Unwohlsein durch unbequeme Kleidung oder Frieren hemmt 
Leistung? -  
Wenn eine Schuluniform nicht bequem ist oder nicht den 
Wetterbedingungen entspricht, kann dies die Leistung eines Schülers 
beeinträchtigen.  

 
Es gibt viele Argumente für oder gegen Schuluniform. Letztendlich hängt es von den 
Umständen ab, ob sie sinnvoll ist oder nicht.  
 


